Nazwa przedmiotu

Neurobiologia uzaleznien

Kod ECTS
13.1.0138

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
dr Wojciech Glac

Studia
wydziat kierunek stopien tryb specjalnosé specjalizacja semestr

Wydziat Biologii Przyroda pierwszego stacjonarne wszystkie wszystkie
stopnia

Wydziat Biologii Biologia pierwszego stacjonarne wszystkie wszystkie
stopnia

Wydziat Chemii Ochrona pierwszego stacjonarne wszystkie wszystkie
Srodowiska stopnia

Formy zaje¢, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 2
Cw. audytoryjne SZACOWANIE CZASU PRACY:
Sposob realizacji zajec udziat w zajeciach - 30 godzin,
zajecia w sali dydaktycznej konsultacje z prowadzacym - 2 godziny,
Liczba godzin zaliczenie - 2 godziny
Cw. audytoryjne: 30 godz. przygotowanie do zajec i zaliczenia — 16 godzin
RAZEM:50 godzin

Cykl dydaktyczny
2014/2015 letni
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
fakultatywny (do wyboru) polski
Metody dydaktyczne Forma i sposob zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
- wyktad konwersatoryjny wymagania egzaminacyjne
- wyktad z prezentacjg multimedialng, Sposob zaliczenia
. . . . i . Zaliczenie na ocene
- ¢wiczenia audytoryjne - analiza tekstow z dyskusjg

- . . . Formy zaliczenia
- ¢wiczenia audytoryjne - dyskusja . .
- zaliczenie ustne

- kolokwium

Podstawowe kryteria oceny
kolokwium oraz zaliczenie ustne obejmuje materiat z wyktadu i oceniany jest wg
wskaznika procentowego (,Regulamin Studiéw UG”)

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
A. Wymagania formalne
zaliczenie przedmiotu Fizjologia zwierzat i cztowieka
B. Wymagania wstgpne
podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego

Cele ksztatcenia
* poznanie i zrozumienie mechanizmoéw uzaleznienia psychicznego i fizycznego od réznych grup srodkéw uzalezniajacych,
» zrozumienie mechanizmoéw indywidualnego zréznicowania podatnosci na uzaleznienia,
» poznanie wtasciwosci, mechanizmow dziatania i skutkow przyjmowania gtéwnych grup substancji uzalezniajgcych,
* umiejetnos¢ rozpoznania uzaleznienia i objawow przyjmowania réznych grup substancji uzalezniajgcych

Tresci programowe
pojecie uzaleznienia; uzaleznienia psychiczne i fizyczne; metody stosowane w neurobiologii uzaleznien; budowa i fizjologia mézgowego uktadu
nagrody i innych uktadéw transmiterowych zaangazowanych w powstawanie uzaleznien; wtasciwosci, mechanizm dziatania i efekty obwodowe
gtéwnych grup farmakologicznych $rodkéw naduzywanych przez cztowieka — stymulantéw, depresantéw i psychodelikéw — m.in. psychostymulantéw
(np. amfetaminy, kokainy, efedryny, kofeiny), nikotyny, depresantéw sedatywnych (np. alkoholu, barbituranéw, benzodiazepin), opioidéw (np.
morfiny, heroiny, kodeiny, fentanylu), psychodelikéw stymulacyjnych (np. LSD, psylocybiny, meskaliny), dysocjantéw (np. fencyklidyny, ketaminy,
salwinoryny), deliriantéw (np. atropiny), kannabinoli i innych; zespét odstawienia; indywidualne zréznicowanie podatnosci na uzaleznienia i efektéw
przyjmowania substancji uzalezniajgcych; leczenie uzaleznien

Wykaz literatury
Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

+ Bijak i Lason (red.), ,Neuropsychofarmakologia: dzi$ i jutro”, Instytut Farmakologii Klinicznej PAN, Wydawnictwo Palo-tyn, Krakéw, 2000
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» Szukalski, ,Narkotyki — kompendium wiedzy o $rodkach uzalezniajgcych”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005
« Longstaff, ,Neurobiologia”’, PWN, Warszawa, 2002

Literatura uzupetniajaca:
» biezaca literatura naukowa: oryginalne artykuty w czasopismach specjalistycznych

Efekty uczenia sie Wiedza
« P1A_WO01 « przedstawia budowe osrodkowych i obwodowych ukfadéw zwigzanych z
« P1A_WO04 uzaleznieniem oraz zalezno$ci funkcjonalne wystepujace wewnatrz nich i miedzy
« P1A_WO05 nimi na poziomie ko-mérkowym, tkankowym, narzadowym i organizmalnym
*« P1A_WO07 (B_WO03)
« P1A_WO08 * rozumie przebieg podstawowych procesoéw fizjologicznych zachodzacych w
* P1A_UO2 odpowiedzi na przyjecie (podanie) réznych typéw substancji uzalezniajgcych i ich
* P1A_UO7 zwigzek z procesem uza-leznienia (B_\W04)
* P1A_KO1 « orientuje sie w rozwoju i obecnym stanie wiedzy oraz najnowszych trendach
* P1A_KO06 neurobiologii uzaleznien oraz wskazuje ich zwigzek z innymi dyscyplinami
* P1A_KO07 przyrodniczymi i medycznymi (B_W10)

« objasnia podstawy teoretyczne metod doswiadczalnych i wymienia najwazniejsze
techniki stosowane w neurobiologii uzaleznien (B_W14)
« objasnia zwigzki miedzy osiggnieciami neurobiologii uzaleznien a mozliwosciami
ich wyko-rzystania w zyciu spotecznym (profilaktyka uzaleznien) i gospodarczym
(przemysle lekowym) (B_W16)

Umiejetnosci
« dokonuje syntezy danych pochodzacych z réznych zrédet (dotyczacych np.
charakterystyki psychofizycznej jednostki, jej sytuacji spotecznej — warunkéw
$rodowiskowych oraz typu przyjmowanej substancji uzalezniajacej) i wyciaga na tej
podstawie wnioski dotyczace narazenia na uzaleznienie i szkodliwosci jej
przyjmowania dla zdrowia jednostki (B_U05)
« krytycznie analizuje informacje upowszechniane w mediach oraz funkcjonujace w
spoteczenstwie na temat wtasciwosci uzalezniajacych réznych grup substancji
psychoaktywnych (B_U06)

Kompetencje spoteczne (postawy)
* zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie potrzebe statego uczenia sig i rozwoju
oraz jest otwarty na nowe idee poszerzajace jego wiedze na temat mechanizmow
uzaleznienia i wtasciwosci réznych substancji psychoaktywnych (B_KO01)
» potrafi rozpozna¢ sytuacje zagrozenia uzaleznieniem od réznych substancji wsréd
bliskich i znajomych oraz rozpozna¢ objawy przyjecia danej substancji
psychoaktywnej oraz podejmowac¢ odpowiednie dziatania zwigzane z profilaktyka
uzaleznien (B_KO05)

Kontakt
wglac@biotech.ug.gda.pl
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