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wydziat

kierunek poziom

pierwszego stopnia

Miedzyuczelniany
Wydziat Biotechnologii
UG i GUMed

Biotechnologia forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Biologii

Biologia medyczna poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Biologii

Biologia poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Chemii

Chemia poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Chemii

Ochrona Srodowiska poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Ekonomiczny

Ekonomia poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Ekonomiczny

Miedzynarodowe poziom

pierwszego stopnia

stosunki gospodarcze forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Filologia angielska poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

translatoryczna

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Filologia klasyczna poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Filologia romanska poziom

drugiego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Kulturoznawstwo poziom

drugiego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Logopedia poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Filologiczny

Slawistyka poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie
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Wydziat Filologiczny

Kulturoznawstwo

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Historyczny

Archeologia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Historyczny

Etnologia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Historyczny

Niemcoznawstwo

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Historyczny

Religioznawstwo

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Bezpieczenstwo jadrowe
i ochrona radiologiczna

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Bioinformatyka

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Fizyka medyczna

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Fizyka

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Informatyka

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Matematyki,
Fizyki i Informatyki

Matematyka

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Nauk
Spotecznych

Bezpieczenstwo
narodowe

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Nauk
Spotecznych

Dyplomacja

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie
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Wydziat Nauk
Spotecznych

Dziennikarstwo i

komunikacja spoteczna

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Nauk
Spotecznych

Filozofia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Nauk
Spotecznych

Politologia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Nauk
Spotecznych

Socjologia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Oceanografii i
Geografii

Geologia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Oceanografii i
Geografii

Ichtiologia morska

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Oceanografii i
Geografii

Oceanografia

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Prawa i
Administracji

Administracja

poziom

pierwszego stopnia

forma

stacjonarne

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Prawa i European Business poziom| pierwszego stopnia
Administracji Administration forma| stacjonarne
modut .
- ap wszystkie
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Prawa i Kryminologia poziom| pierwszego stopnia
Administrac;ji forma| stacjonarne
modut .
. P wszystkie
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Prawa i Podatki i doradztwo poziom| pierwszego stopnia
Administracji podatkowe forma| stacjonarne
modut .
. . wszystkie
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Prawa i European and poziom| pierwszego stopnia
Administrac;ji International Business formal| stacjonarne
Law and EU - mo duf wszystkie
Administration SPEGid n_OS,C'OV\_/y -
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Prawa i Prawo poziom| jednolite studia magisterskie
Administraciji forma| stacjonarne, niestacjonarne (wieczorowe)

modut
specjalnosciowy

wszystkie

specjalizacja

wszystkie
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Wydziat Zarzadzania Finanse i rachunkowos¢ poziom| pierwszego stopnia
formal| stacjonarne
modut

specjalnosciowy

specjalizacja| wszystkie

wszystkie

Wydziat Zarzadzania Informatyka i poziom| pierwszego stopnia
ekonometria formal| stacjonarne
modut )
wszystkie

specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Zarzadzania Zarzadzanie poziom| pierwszego stopnia
formal| stacjonarne
modut
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie

wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

mgr Tomasz Kusmierek; mgr Joanna Kapitanska; mgr Tomasz Aftaiiski; mgr Hanna Wesotowska-Szprada; mgr Andrzej Cieplik; dr
Henryk Wyciszkiewicz; mgr Agnieszka Ziemak; dr Beata Rogo; mgr Maria Dudko; mgr Edward Pawlun; dr Jan Patok; mgr Czestaw
Jakubczyk; mgr Marek Bobkiewicz; mgr Krzysztof Kotwicki; mgr Mariusz Kinda; mgr Bozena Zapolska; mgr Jolanta Filipiak; mgr
Wiodzimierz Augustynowicz; mgr Robert Budnik; mgr Jerzy Zarubin; mgr lwona Dudzic; mgr Wojciech Oleszkiewicz; mgr Jolanta

Malach
Formy zajeé¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zaje¢ 1

WF

Sposéb realizacji zajec
zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin
WE: 30 godz.
Cykl dydaktyczny

2015/2016 letni

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

. _ wymagania egzaminacyjne
cwiczenia Sposob zaliczenia
Zaliczenie (zal)

Formy zaliczenia

zaliczenie
Podstawowe kryteria oceny

Podstawa zaliczenia jest frekwencja i aktywny udziat w zajeciach.

Sposoéb weryfikacji zatozonych efektow ksztatcenia

- prezentacja nauczanych i doskonalonych umiejetnosci ruchowych w zakresie wybranej dyscypliny,
- obserwacja pracy i aktywnosci studenta na zajeciach z zastosowaniem pozytywnych miernikéw zdrowia
Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
brak wymagan

B. Wymagania wstepne
brak wymagan
Cele ksztalcenia

- ksztattowanie potrzeby statej aktywnosci fizycznej w ramach prozdrowotnego stylu zycia,

- upowszechnianie réznych form aktywnosci ruchowej: sportu, turystyki i rekreaciji, rehabilitacji,

- ksztattowanie ogdéinej sprawnosci fizycznej oraz umiejetnosci i nawykéw ruchowych w zakresie wybranych dyscyplin,
- wspomaganie harmonijnego rozwoju psychofizycznego

Wychowanie fizyczne - koszykéwka #16.1.0197 | Strona 5z 6



Wychowanie fizyczne - koszykéwka #16.1.0197

Tresci programowe

. Zarys historii dyscypliny, przepisy gry
. Poruszanie sie zawodnika bez pitki
. Koztowanie
. Podania i chwyty
. Rzuty do kosza
. Obrona indywidualna
. Doskonalenie nabytych umiejetnosci w grze 1x1
. Wspéipraca dwojkowa i trojkowa w ataku i obronie
9. Doskonalenie nabytych umiejetnosci w grze 2x2, 3x3
10.Atak szybki, rozgrywanie przewag 2x1, 3x2
11.0brona zespotowa "kazdy swego" wg zasad
12.0brona strefowa 2:3, 3:2
13.Atak pozycyjny przeciw obronie "kazdy swego" i obronie strefowej
14.Doskonalenie nabytych umiej etnosci w grze uproszczonej, powtorzeniowej i wiasciwej
Wykaz literatury

0 NOoO OO~ WODN -

Efekty ksztatcenia Wiedza
(obszarowe i kierunkowe)
M1A_WO02
M1A_WO06
M1A_W10

- student posiada podstawowa wiedze z zakresu kultury fizycznej
Umiejetnosci

M1A_U11
- student posiada podstawowe umiejetnosci ruchowe w zakresie wybranej
dyscypliny,
- posiada umiejetno$é wiaczenia sie w prozdrowotny styl zycia z wyborem
aktywnosci na cate zycie oraz ksztattowania postaw sprzyjajacych catozyciowej
aktywnosci fizycznej

Kompetencje spoteczne (postawy)

M1A_K04

M1A_KO07

M1A_KO09

- student promuje spoteczne i kulturowe znaczenie sportu i aktywnosci fizycznej,

- potrafi wspoétpracowaé w zespole stosujac zasade ,fair play”,

- ma poczucie odpowiedzialnos$ci za zdrowie i bezpieczenstwo witasne oraz innych

Kontakt

tomasz.kusmierek@ug.edu.pl
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