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Wybrane aspekty plastycznos$ci osrodkowego ukfadu nerwowego 13.1.1017

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot

Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka
Studia

wydziat kierunek poziom| drugiego stopnia
Wydziat Biologii Biologia formal| stacjonarne
modut| molekularna, toksykologia srodowiska wodnego, neurofizjologia,
specjalnosciowy| piotechnologia roslin, grzybow i porostéw, mikrobiologia, taksonomia i
filogeografia, ekologia zwierzat, biologia molekularna, ekologia roslin i
ochrona przyrody, parazytologia, biologia medyczna, hydrobiologia,
srodowiskowa, genetyka ewolucyjna, paleoekologia i archeobotanika,

embriologia i cytologia roslin, Podstawowa, eksperymentalna
specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr Beata Grembecka
Formy zaje¢, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zaje¢

2
Wykfad Szacowanie czasu pracy:
Sposob realizacji zaje¢ Praca w kontakcie z nauczycielem:
zajecia w sali dydaktycznej udziat w wyktadzie 15 godz.
Liczba godzin konsultacje z prowadzacym 9 godz.

zaliczenie przedmiotu 2 godz.

Praca wtasna studenta:
przygotowanie prezentacji 6 godz.
przygotowanie do egzaminu 18 godz.
RAZEM 50 godzin

Wykfad: 15 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2021/2022 zimowy
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
fakultatywny (do wyboru) polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

Wykiad z prezentacjg multimedialng Sposob zaliczenia

Egzamin
Formy zaliczenia

- prezentacja lub praca pisemna (esej) na wybrany przez studenta temat
zwigzany z tresciami programowymi realizowanymi podczas zajec
- egzamin pisemny testowy
Podstawowe kryteria oceny

Wyktad - uczestnictwo w wyktadach jest obowigzkowe, dopuszczalna liczba
nieobecnosc:i: 2 (obowigzuje usprawiedliwienie, dostarczone w ciggu tygodnia od
ustania przyczyny nieobecnosci).

W trakcie zaje¢ mozna zdoby¢ 50 punktow.

25 punktow za prezentacje lub prace pisemng (esej) na wybrany przez studenta temat
(kryteria oceny prezentacji przedstawione bedg na pierwszych zajeciach)

25 punktow za egzamin testowy z materiatu prezentowanego podczas wykfadéw
Suma punktow uzyskanyach przez studenta stanowi podstawe do wystawienia oceny
wg Regulaminu Studiéw UG.
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Sposoéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

zaktadany efekt ksztatcenia \Wykiad z prezentacjg multimedialng
Wiedza
B2_WO01 egzamin pisemny
B2_WO05 egzamin pisemny

Umiejetnosci

B2_U03 egzamin pisemny, prezentacja lub praca pisemna (esej)

B2 _UO07 egzamin pisemny, prezentacja lub praca pisemna (esej)
Kompetencje

B2_KO01 obserwacja postaw studenta, dyskusja

B2_KO07 obserwacja postaw studenta, dyskusja

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Wyktad "Fizjologia zwierzat i cztowieka"

B. Wymagania wstgpne
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, z uwzglednieniem ogélnej budowy uktadu nerwowego
Cele ksztatcenia

1. Wykazanie roli proceséw plastycznych w zdrowiu i chorobie cztowieka
Tresci programowe

Rodzaje plastycznosci mézgu: plastycznos¢ rozwojowa, kompensacyjna i pamigciowa. Znaczenie procesoéw plastycznych w réznych etapach
rozwoju mézgu. Asymetria pétkul mézgowych i metody oceny jej stopnia. Struktury mézgowe zaangazowane w procesach plastycznych — rola kory
przedczotowej i hipokampa. Podstawy uczenia sig i pamigci. Zjawiska habituacji i sensytyzacji jako podtoze zmian plastycznych. Klasyfikacja
rodzajéw pamieci w oparciu o czas jej trwania i przedmiot pamieci oraz metody oceny pamieci. Komérkowe i molekularne podstawy pamieci.
Znaczenie faz snu w procesach plastycznosci mézgu i nastepstwa ich niedoboru. Diugotrwate wzmocnienie i ostabienie synaptyczne jako podtoze
modyfikacji potaczen miedzykomdrkowych, rola rytmu theta. Powstawanie $ladéw pamieciowych i ich przechowywanie. Klasyfikacja zaburzen
pamieciowych. Naprawa uszkodzen w osrodkowym i obwodowym uktadzie nerwowym i jej skuteczno$é.

Wykaz literatury

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

1. Kossut M. Neuroplastycznos¢. 2018. Medyk.

2. Kossut M. (red.) 1994. Mechanizmy plastycznosci mézgu. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

3. Goérska T., Grabowska A., Zagrodzka J. (red.) 2013. M6zg a zachowanie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
B. Literatura uzupetniajaca

. Doidge M. 2017. Mdzg zmienia sig¢ sam. Wydawnictwo Vital.

RN

2. Maquet P., Smith C., Stickgold R. 2003. Sleep and brain plasticity. Oxford University Press, New York, USA.
3. Longstaff A. 2002. Neurobiologia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
4. Artykuly naukowe wskazywane przez prowadzacego.
Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
Efekty dla kierunku Biologia UG: B2_W01, B2_W05, - student rozumie zjawiska i procesy neurofizjologiczne na réznym poziomie
B2_U03, B2_U07, B2_K01, B2_K07 ztozonosci (B2_WO01)

- dostrzega dynamiczny rozwdj nauk biologicznych oraz powstawanie nowych
kierunkow i dyscyplin badawczych (B2_W05)
Umiejetnosci

- wykazuje umiejetnosc¢ krytycznej analizy i selekcji informaciji biologicznych,
zwlaszcza ze zrédet elektronicznych (B2_UO03)
- konfrontuje krytycznie informacje biologiczne pochodzace z ré6znych zrédet i na tej
podstawie wycigga uzasadnione wnioski (B2 _U07)

Kompetencje spoteczne (postawy)

- znajgc znaczenie osrodkowych proceséw plastycznych odczuwa potrzebe uczenia
sie przez cate zycie (B2_KO01)
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- systematycznie aktualizuje wiedze biologiczng i informacje o jej praktycznych
zastosowaniach (B2_K07)

Kontakt

beatagrem@wp.pl
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