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Nazwa przedmiotu Kod ECTS
Neurobiologia uzaleznien 13.1.1234
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka
Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Biologii Biologia medyczna formal| stacjonarne
modut

. o neurobiologia
specjalnosciowy

specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. UG, dr Wojciech Glac

Formy zajeé¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin

Formy zajec¢

Cw. audytoryjne
Sposéb realizacji zajec

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. audytoryjne: 30 godz.

Liczba punktow ECTS

3

SZACOWANIE CZASU PRACY:

Praca w kontakcie z nauczycielem:

udziat w zajeciach: 30 godzin,

konsultacje: 8,

zaliczenie przedmiotu: 2;

Praca samodzielna studenta:

przygotowanie prezentacji/projektu: 15 godzin,
przygotowanie do zajeé i zaliczenia: 20.
Razem: 75 godzin.

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 letni

Status przedmiotu

fakultatywny (do wyboru)

Jezyk wyktadowy
polski

Metody dydaktyczne

- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkow)

- Dyskusja

- Praca w grupach

- Rozwigzywanie zadan

- Wyktad problemowy

- Wyktad z prezentacjg multimedialng,

- flipped-classroom, game-based learning,
gamifikacja

Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- Opcjonalna forma zaliczenia (do wyboru przez Studenta) oparta jest na
gamifikacji, w ktorej wykonywanie szeregu zadan w trakcie semestru
pozwala na zdobywanie punktéw, ktérych okreslona liczba uprawnia do
uzyskania odpowiedniej oceny. Lista zadan, ich terminy oraz
maksymalna liczba punktéw do zdobycia za wykonanie poszczegdinych
zadan, a takze liczby punktow konieczny do zdobycia w celu uzyskania
danej oceny znane sg przed rozpoczeciem zajec.

- wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja

- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru

- kolokwium

Podstawowe kryteria oceny
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Na ocene koncowg sktada sie suma punktéw uzyskanych za wykonanie szeregu zadan,
w tym analiz przypadkéw, udziat w dyskusiji, prace w grupach, testéw pisemnych i
innych. Progi punktowe dla poszczegdlnych ocen podawane sg w chwili rozpoczecia
kursu.

Warunkiem zaliczenia wykfadu jest obecnos¢ na zajeciach, a dopuszczalna liczba
nieobecnosci (uzasadnionych chorobg lub innymi waznymi okoliczno$ciami) wynosi 3.
Usprawiedliwienie nieobecnosci powinno odby¢ sie drogg elektroniczng badz w ramach
terminéw konsultacji lub zaje¢, bez zbednej zwtoki. Obowigzkiem studenta jest
uzupetnienie we wlasnym zakresie brakéw wiedzy i umiejetnosci spowodowanych
nieobecnosciag na zajeciach.

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

zaktadany efekt ksztatcenia Rozwigzywanie zadan Dyskusja Analiza zdarzen krytycznych Testy wiedzy
(przypadkow)
Wiedza

BM_W05 + + + +

BM_W06 + + + +
Umiejetnosci

BM_U05 + + + +
Kompetencje

BM_KO03 + +

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
brak

B. Wymagania wstepne
podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu o$rodkowego uktadu nerwowego

Cele ksztatcenia

poznanie i zrozumienie mechanizméw prowadzacych do uzaleznienia farmakologicznego i behawioralnego oraz podtoza indywidualnego
zréznicowania podatnosci na uzaleznienia, poznanie wtasciwosci, mechanizméw dziatania i skutkdow przyjmowania gtéwnych grup substancji
uzalezniajgcych; umiejetnosc rozpoznania uzaleznienia i objawdw przyjmowania substancji uzalezniajacych

Tresci programowe

* pojecie uzaleznienia;

+ uzaleznienia psychiczne i fizyczne;

* neurobiologiczny mechanizm uzaleznienia;

« teorie nt. powstawania uzaleznienia; wtasciwosci,

* mechanizm dziatania i efekty obwodowe gtéwnych grup farmakologicznych $rodkéw naduzywanych przez cztowieka — stymulantéw,
depresantow i psychodelikdw — m.in. psychostymulantéw (np. amfetaminy, kokainy, efedryny, kofeiny), nikotyny, depresantéw sedatywnych (np.
alkoholu, barbituranéw, benzodiazepin), opioidéw (np. morfiny, heroiny, kodeiny, fentanylu), psychodelikéw stymulacyjnych (np. LSD,
psylocybiny, meskaliny), dysocjantéw (np. fencyklidyny, ketaminy, salwinoryny), deliriantéw (np. atropiny), kannabinoli i innych;

+ indywidualne zréznicowanie podatnosci na uzaleznienia i efektéw przyjmowania substancji uzalezniajacych;

* leczenie uzaleznien

Wykaz literatury

Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
* Bijak i Lason (red.), ,Neuropsychofarmakologia: dzi$ i jutro”, Instytut Farmakologii Klinicznej PAN, Wydawnictwo Palo-tyn, Krakéw, 2000
» Szukalski, ,Narkotyki — kompendium wiedzy o $rodkach uzalezniajgcych”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005
» Longstaff, ,Neurobiologia”’, PWN, Warszawa, 2002
Literatura uzupetniajaca:
+ biezaca literatura naukowa: oryginalne artykuty w czasopismach specjalistycznych

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza

BM_W05, BM_W06, BM_U05, BM_U07, BM_K04  rozumie przebieg procesow fizjologicznych zachodzacych w odpowiedzi na
przyjecie (podanie) réznych typdw substancji uzalezniajgcych i ich zwigzek z
procesem uzaleznienia oraz rozumie neuronalny mechanizm powstawania
uzaleznienia (BM_W05, BM_W06)

Umiejetnosci
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Neurobiologia uzaleznien #13.1.1234 Uniwersytet

Gdanski

Sylabusy - Centrum Informatyczne UG

« dokonuje syntezy danych pochodzacych z réznych zrédet w celu okreslenia
stopnia szkodliwosci, potencjatu uzalezniajacego substancji oraz podatnosci

jednostki na rozwdj uzaleznienia (BM_UO05)

« potrafi zidentyfikowa¢ uzaleznienie oraz okresli¢ jego charakter oraz podjaé
dziatania edukacyjne zwigzane z profilaktykg uzaleznieh (BM_U7)

Kompetencje spoteczne (postawy)

« potrafi formutowac¢ opinie dotyczace pojedynczych oséb i grup spotecznych w
kontekscie neurobiologii uzaleznien, w tym oceni¢ podatnos¢ na uzaleznienie
okreslonej osoby lub grup osob w zaleznosci od srodowiska, a takze oceni¢ stan
psychofizyczny osoby uzaleznionej w réznych fazach uzaleznienia (BM_KO03)

Kontakt

wojciech.glac@biol.ug.edu.pl
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