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Podstawy higieny w jednostkach opieki zdrowotnej 12.1.0120
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Katedra Biochemii Ogdlnej i Medycznej
Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Biologii Biologia medyczna formal| stacjonarne
modut

. o diagnostyka molekularno-biochemiczna
specjalnosciowy

specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr Dorota Gregorowicz-Warpas
Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 2

Cw. laboratoryjne
Sposéb realizacji zajec

Szacowany czas pracy:

Praca w kontakcie z nauczycielem:

uczestnictwo w ¢éwiczeniach — 30 godzin

konsultacje — 3 godziny

Praca samodzielna studenta:

samodzielne przygotowywanie sie do kolokwiéw - 10
godzin

samodzielne przygotowywanie pracy zaliczeniowej-
7 godzin

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. laboratoryjne: 30 godz.

Razem: 50 godzin

Termin realizacji przedmiotu

2021/2022 letni

Status przedmiotu

fakultatywny (do wyboru)

Jezyk wykladowy
polski

Metody dydaktyczne

- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkéw)
- Dyskusja

- Wyktad konwersatoryjny

- Wyktad z prezentacjg multimedialng,

- metoda przypadkow, film dydaktyczny

Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja

- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru

- Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru (kolokwia, praca zaliczeniowa
w postaci prezentacji multimedialnej,test koncowy.
W przypadku braku zaliczenia testu koncowego zaliczenie ustne.

Podstawowe kryteria oceny
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Warunkiem przystgpienia do zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach
(dopuszczalna jedna nieuzasadniona nieobecnosg).

Nieobecnos¢ na ¢éwiczeniach bedzie usprawiedliwiona na podstawie zaswiadczenia
lekarskiego o czasowej niezdolnosci studenta do uczestnictwa w zajeciach badz
wykazanie innych waznych przyczyn uniemozliwiajacych uczestnictwo w zajeciach.
Usprawiedliwienie nieobecnosci nastepuje niezwtocznie podczas pierwszej obecnosci
na zajeciach.

Uzupetnienie wiedzy i umiejetno$ci spowodowanych nieobecnoscig na éwiczeniach
polega na pisemnym opracowaniu brakujgcej partii materiatu.

Kolokwia pisemne oceniajace poszczegodlne partie materiatu.

Przygotowanie pracy zaliczeniowej w postaci prezentacji multimedialnej.

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

Wystgpienie ustne . .
o Praca zaliczeniowa .
zaktadany efekt . oceniajace . . Obserwacja i
] Kolokwium , w postaci prezentacji Test koncowy
ksztatcenia poszczegdlne . . . postaw studenta
. . multimedialnej
partie materiatu
Wiedza
BM_WO07 + - - _ +
BM_W11 + + + - +
BM_W12 - + - - +
BM_W18 - + - - -
Umiejetnosci
BM_U07 - + - - +
BM_U09 - + - - +
BM_U13 - + + - -
Kompetencije

BM_KO01 - - - + -
BM_KO03 - - - + -
BM_KO08 - - - + -

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Brak.

B. Wymagania wstepne
Nie dotyczy.

Cele ksztatcenia

Celem przedmiotu jest prezentacja gtéwnych koncepcji szeroko pojetej higieny w jednostkach opieki zdrowotne;j.

Student po zakonczeniu przedmiotu powinien:

- rozpoznawac zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku pracy,

- posiada¢ umiejetnosci podejmowania skutecznych dziatan ukierunkowanych na higiene w jednostkach opieki zdrowotne;j.

Tresci programowe

1. Rys historyczny, podstawowe definicje i zadania higieny (w tym higieny pracy).

2. Podstawy i zasady pracy umystowej. Higiena pracy umystowe;.

3. Czynniki szkodliwe w $rodowisku czlowieka.

4. Ocena narazenia na substancje szkodliwe w $rodowisku cztowieka. Skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikéw fizycznych,
chemicznych i biologicznych na organizm cztowieka.

5. Normatywy higieniczne.

6. Ergonomia- definicja i podstawowe cele.

7. Ergonomiczne ksztattowanie stanowisk pracy.

8. Higiena w jednostkach opieki zdrowotne;j.

9. Metody dekontaminacji srodowiska szpitalnego. Dezynfekcja, sterylizacja, aseptyka, antyseptyka.

10.0dpady medyczne: rodzaje, gromadzenie, przechowywanie, transport. Program gospodarki odpadami. Metody unieszkodliwiania odpadéw
medycznych.

11. Choroby zawodowe i parazawodowe. Ochrona przed szkodliwosciami zawodowymi.
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w jednostkach opieki zdrowotnej #12.1.0120

12. Elementy higieny i profilaktyki zakazen wsrod pracownikéw opieki zdrowotne;.
Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

1. Marcinkowski J.T.: Higiena. Profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, Wyd. PZWL, Warszawa 2003,

2. Wojciechowska-Piskorska H.: Bezpieczenstwo i higiena pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienia ostrymi narzedziami
stosowanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujace dziatalno$é lecznicza (Ebook), Osrodek Doradztwa i Doskonalen,
Gdansk 2013

3. Karczewski J.K: Higiena, Wyd. Czelej, Lublin 2002,

4. Bulanda M., Wojkowska- Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2016

5. Cianciara J., Juszczyk J.: Choroby zakazne i pasozytnicze, Wyd. Czelej, Lublin 2012,

6. Ogdlne wytyczne dla wszystkich podmiotéw wykonujacych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw
wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktorych moze dojsé do
przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia, Warszawa 2017,

7. Maczynska A.: Srodowisko jako zrédio zakazen szpitalnych, Wyd. Academy Medical Training and Consulting, Galway 2017.

B. Literatura uzupetniajgca:

1. Pawinska A.: Profilaktyka zakazen szpitalnych — bezpieczenstwo srodowiska szpitalnego, Wyd. &- medica press, Warszawa 2011,

2. Stan sanitarny kraju — raport GIS.

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
Efekty dla kierunku Biologia medyczna UG: Student:
BM_W07, BM_W11, BM_W12, BM_W18, BM_UOQ07, - ma podstawowg wiedze z zakresu biologii medycznej i zna terminologie nauk o
BM_U09, BM_U13, BM_KO01, BM_K03, BM_K08 zdrowiu BM_WO07

- posiada podstawowg wiedze dotyczgcg metod oceny stanu zdrowia oraz objawow
i przyczyn wybranych zaburzen i zmian chorobowych oraz zna podstawy zdrowego
trybu zycia, potrafi je uzasadni¢ i promowa¢ BM_W11
- orientuje sie w rozwoju i obecnym stanie wiedzy oraz najnowszych trendach
biologii medycznej; wskazuje ich zwigzek z innymi dyscyplinami nauk
przyrodniczych lub medycznych BM_W12
- okresla podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii
BM_W18

Umiejetnosci

Student:

- uczy sie samodzielnie, w sposo6b ukierunkowany BM_U07

- posiada umiejetnos¢ wystapien ustnych w jezyku polskim i jezyku angielskim

dotyczacych zagadnien szczegoétowych z zakresu biologii medycznej BM_U09

- potrafi identyfikowac¢ problemy odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy

spotecznej oraz podja¢ podstawowe dziatania diagnostyczne, profilaktyczne i

edukacyjne wtasciwe dla zawodu biologa medycznego BM_U13
Kompetencje spoteczne (postawy)

Student:

- rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie i aktualizowania wiedzy z zakresu
biologii medycznej i dyscyplin pokrewnych BM_KO01

- jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo pracy wtasnej i innych oraz potrafi

rozpoznac¢ sytuacje zagrozenia i podejmowac odpowiednie dziatania BM_KO03
- potrafi formutowac opinie dotyczace pojedynczych oséb i grup spotecznych w

kontekscie zwigzanym z wykonywaniem zawodu biologa medycznego BM_K08

Kontakt

d. gregorowicz-warpas@ug.edu.pl
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