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Nazwa przedmiotu Kod ECTS
Neurobiologia uzaleznien 13.1.1378
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka
Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Biologii Biologia medyczna formal| stacjonarne
modut

. o diagnostyka molekularno-biochemiczna
specjalnosciowy

specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. UG, dr Wojciech Glac

Formy zajeé¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin

Formy zajec¢

Cw. audytoryjne
Sposéb realizacji zajec

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. audytoryjne: 30 godz.

Liczba punktow ECTS

2

SZACOWANIE CZASU PRACY:

Praca w kontakcie z nauczycielem:

udziat w zajeciach: 30 godzin,

konsultacje: 8,

zaliczenie przedmiotu: 2;

Praca samodzielna studenta:

przygotowanie prezentacji/projektu: 15 godzin,
przygotowanie do zajec¢ i zaliczenia: 20.

Termin realizacji przedmiotu

2021/2022 letni

Status przedmiotu

fakultatywny (do wyboru)

Jezyk wykladowy
polski

Metody dydaktyczne

- Analiza tekstéw z dyskusja

- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkow)
- Dyskusja

- Praca w grupach

- Wykfad konwersatoryjny

- Wyktad z prezentacjg multimedialng

Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- Opcjonalna forma zaliczenia (do wyboru przez Studenta) oparta jest na
gamifikacji, w ktorej wykonywanie szeregu zadan w trakcie semestru
pozwala na zdobywanie punktéw, ktérych okreslona liczba uprawnia do
uzyskania odpowiedniej oceny. Lista zadan, ich terminy oraz
maksymalna liczba punktéw do zdobycia za wykonanie poszczegdinych
zadan, a takze liczby punktéw konieczny do zdobycia w celu uzyskania
danej oceny znane sg przed rozpoczeciem zajed.

- wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja

- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru

- kolokwium

Podstawowe kryteria oceny
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- kolokwium obejmuje wszystkie zagadnienia (w tym gtéwnie mechanizm powstawania
uzaleznienia oraz charakterystyka wybranych grup substancji psychoaktywnych)
poruszane podczas ¢wiczeh

- na ocene koncowg sktadaja sie oceny czastkowe uzyskane za wykonane podczas
zaje¢ zadania (50%) oraz ocena z kolokwium (50%). Zgodnie z zasadami gamifikacji, w
przypadku wykonania przez studenta zadan dodatkowych i uzyskania przez niego
odpowiedniej liczby punktéw, kolokwium nie jest obligatoryjne, a ocena moze wynikac
wytacznie z liczby punktéw uzyskanych we wszystkich zadaniach podczas zajec i poza

zajeciami
Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie
zaktadany efekt . Analiza zdarzen Analiza tekstow z . X
ksztalcenia Dyskusja krytycznyf;h Praca w grupach dyskusja test wiedzy Kolokwium
(przypadkow)
Wiedza
BM_WO03 + + + + + +
BM_W05, BM_W06 + + + + + +
BM_W15 + + + + + +
Umiejetnosci
BM_UO05 + + + + +
BM_U14 + + + + + +
BM_U15 + + + + + +
Kompetencje
BM_K03 + +
BM_KO05 + + +

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
zaliczenie przedmiotu Fizjologia zwierzat i cztowieka

B. Wymagania wstepne
podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego

Cele ksztatcenia

* poznanie i zrozumienie mechanizmoéw uzaleznienia psychicznego i fizycznego od réznych grup srodkéw uzalezniajacych,
 zrozumienie mechanizmoéw indywidualnego zréznicowania podatnos$ci na uzaleznienia,

* poznanie wtasciwosci, mechanizmoéw dziatania i skutkdéw przyjmowania gtéwnych grup substancji uzalezniajgcych,

* umiejetnos$¢ rozpoznania uzaleznienia i objawdw przyjmowania réznych grup substancji uzalezniajgcych

Tresci programowe

pojecie uzaleznienia; uzaleznienia psychiczne i fizyczne; metody stosowane w neurobiologii uzaleznien; budowa i fizjologia mézgowego uktadu
nagrody i innych uktadéw transmiterowych zaangazowanych w powstawanie uzaleznien; wiasciwosci, mechanizm dziatania i efekty obwodowe
gtéwnych grup farmakologicznych srodkéw naduzywanych przez cziowieka — stymulantéw, depresantéw i psychodelikéw — m.in. psychostymulantow
(np. amfetaminy, kokainy, efedryny, kofeiny), nikotyny, depresantéw sedatywnych (np. alkoholu, barbituranéw, benzodiazepin), opioidéw (np.
morfiny, heroiny, kodeiny, fentanylu), psychodelikow stymulacyjnych (np. LSD, psylocybiny, meskaliny), dysocjantow (np. fencyklidyny, ketaminy,
salwinoryny), deliriantéw (np. atropiny), kannabinoli i innych; zespét odstawienia; indywidualne zréznicowanie podatnosci na uzaleznienia i efektow
przyjmowania substancji uzalezniajgcych; leczenie uzaleznieh

Wykaz literatury

Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
+ Bijak i Lason (red.), ,Neuropsychofarmakologia: dzi$ i jutro”, Instytut Farmakologii Klinicznej PAN, Wydawnictwo Palo-tyn, Krakéw, 2000
* Szukalski, ,Narkotyki — kompendium wiedzy o $rodkach uzalezniajacych”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005
* Longstaff, ,Neurobiologia”, PWN, Warszawa, 2002
Literatura uzupetniajaca:
» biezgca literatura naukowa: oryginalne artykuty w czasopismach specjalistycznych

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
+ BM_WO03 * przedstawia budowe o$rodkowych i obwodowych uktadéw zwigzanych z
* BM_WO05 uzaleznieniem oraz zaleznosci funkcjonalne wystepujace wewnatrz nich i miedzy
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- BM_WO06 nimi na poziomie komérkowym, tkankowym, narzagdowym i organizmalnym
*BM_W15 (BM_WO03)

*« BM_U05  rozumie przebieg podstawowych procesow fizjologicznych zachodzacych w
*BM_U15 odpowiedzi na przyjecie (podanie) réznych typdw substancji uzalezniajacych i ich
«BM_U14 zwigzek z procesem uzaleznienia oraz rozumie mechanizm powstawania

* BM_K04 uzaleznienia (BM_W05, BM_W06)

* BM_KO05 « objasnia podstawy teoretyczne metod doswiadczalnych i wymienia najwazniejsze

techniki stosowane w neurobiologii uzaleznien (BM_W15)
Umiejetnosci

« dokonuje syntezy danych pochodzacych z réznych zrédet, dotyczacych np.
charakterystyki psychofizycznej jednostki, jej sytuacji spotecznej — warunkéw
Srodowiskowych oraz typu przyjmowanej substancji uzalezniajgcej i wyciaga na tej
podstawie wnioski dotyczace narazenia na uzaleznienie i szkodliwosci jej
przyjmowania dla zdrowia jednostki (BM_U05)

« potrafi zidentyfikowa¢ uzaleznienie oraz okresli¢ jego charakter oraz podja¢
dziatania edukacyjne zwigzane z profilaktyka uzaleznien (BM_U15)

potrafi okresli¢ priorytety i zorganizowac prace matego zespotu oraz efektywnie
pracowaé w zespole (BM_U14)

Kompetencje spoteczne (postawy)

« potrafi formutowac¢ opinie dotyczace pojedynczych oséb i grup spotecznych w
kontekscie neurobiologii uzaleznien, w tym oceni¢ podatnos¢ na uzaleznienie
okreslonej osoby lub grup oséb w zaleznosci od srodowiska, a takze oceni¢ stan
psychofizyczny osoby uzaleznionej w réznych fazach uzaleznienia (BM_KO03)
jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo pracy wtasnej i innych oraz potrafi
rozpoznac¢ sytuacje zagrozenia i podja¢ odpowiednie dziatania (BM_KO05)

Kontakt

wojciech.glac@biol.ug.edu.pl
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