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Formy zajec¢, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS

Formy zajec¢ 4

SZACOWANIE CZASU PRACY

Wyktad, Cw. laboratoryjne

Sposob realizacji zaje¢

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Praca w kontakcie z nauczycielem:
Udziat w wyktadach 30 godzin
Udziat w ¢wiczeniach 30 godzin

Konsultacje: 10 godzin

Praca samodzielna studenta:
Przygotowanie sie do egzaminu: 10 godzin
Przygotowanie sie do wejsciowek: 10 godzin
Przygotowanie sprawozdania: 5 godzin
Przygotowanie prezentacji: 5 godzin
RAZEM: 100 godzin

Cw. laboratoryjne: 30 godz., Wyktad: 30 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 letni
Status przedmiotu

Jezyk wyktadowy

fakultatywny (do wyboru) polski

Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne

Sposéb zaliczenia

- Wyktad z prezentacjg multimedialng

- Cwiczenia laboratoryjne - wykonywanie ] .
Zaliczenie na ocene

doswiadczen wykonywanie preparatow i . .
Formy zaliczenia

obserwacja zjawisk fizjologicznych praca w

grupach podczas eksperymentu z uzyciem

aparatury do rejestracji proceséw fizjologicznych

dyskusja przygotowanie prezentacji multimedialne; - ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru

Podstawowe kryteria oceny

- zaliczenie wyktadu: pisemne na oceng - test. Pytania obejmujg materiat z
wyktadu i cwiczen.
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Zaliczenie wyktadu:

obejmuje materiat z wyktadu i éwiczen,

test pisemny oceniany jest wg wskaznika procentowego ("Regulamin Studiéw UG"),
uczestnictwo w wyktadach jest obowigzkowe, dopuszczalna liczba nieobecnosci: 4
(obowigzuje usprawiedliwienie, dostarczone w ciggu tygodnia od ustania przyczyny
nieobecnosci),

materiat musi zosta¢ uzupetniony w formie wyznaczonej przez prowadzacego.
Cwiczenia:

wejsciéwki: obejmujg stopieh opanowania materiatu obowigzujacego na danych
¢wiczeniach w formie pisemnej, wyniki obserwacji studenta w trakcie ¢wiczen,
oceniajace prawidtowos¢ przeprowadzenia zadan i zachowania zasad bioetyki,
sprawozdanie - ocena obejmuje sprawnos¢ sporzadzenia preparatu, poprawnos¢
wynikow doswiadczenia oraz wnioskowania na podstawie obserwacji zjawiska,

ustna prezentacja multimedialna - obejmuje zakres wyczerpania tematu, poprawnosé
merytoryczna, atrakcyjnosc prezentaciji,

ocena zaliczeniowa z ¢wiczen: za wejsciowki, sprawozdanie i prezentacje przyznawane
sg punkty; suma zdobytych punktéw przeliczana jest na ocene koncowa wg wskaznika
("Regulamin Studiéw UG"),

uczestnictwo w zajeciach jest obowigzkowe, dopuszczalna liczba nieobecnosci: 2
(obowigzuje usprawiedliwienie, dostarczone w ciggu tygodnia od ustania przyczyny
nieobecnosci). Obowigzujacy materiat (czes$¢ teoretyczna i praktyczna) musi by¢
uzupetniony w formie wyznaczonej przez prowadzacego.

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia laboratoryjne -
praca w grupach podczas

Wyktad z prezentacjg wykonywanie do$wiadczen L ) )
) . . ] . L. eksperymentu z uzyciem dyskusja przygotowanie
zaktadany efekt ksztatcenia multimedialna/egzamin wykonywanie preparatéw i . . . . . X
o aparatury do rejestracji prezentacji multimedialnej
testowy obserwacja zjawisk

rocesow fizjologicznych
fizjologicznych P jologiezny

Wiedza
GM1_WO03 tak tak
GM1_WO05 tak tak

Umiejetnosci

GM1_U03 tak tak
GM1_U04 tak tak
GM1_U07 tak tak
Kompetencje
GM1_KO05 tak tak
GM1_K08 tak tak

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
B. Wymagania wstepne
Cele ksztatcenia

1. Poznanie podstawowych proceséw zyciowych, a w szczegdlnosci mechanizmaéw ich regulaciji i integracji u organizméw zwierzecych i cztowieka.
2. Praktyczne zapoznanie sig z podstawowymi zjawiskami fizjologicznymi, metodami ich badania i demonstracji z poszanowaniem zasad bioetyki.
3. Nabycie kompetencji laboratoryjnej pracy grupowej oraz umiejetnosci samodzielnego pogtebiania i przekazywania wiedzy.

Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Podstawy fizjologii osrodkowego uktadu nerwowego - fizjologia ruchu i czucia. Cechy tkanki pobudliwej, fizjologia migsni poprzecznie prazkowanych i
gtadkich, rodzaje skurczéw. Odruch jako podstawowa jednostka funkcjonalna osrodkowego uktadu nerwowego. Klasyfikacja reakcji odruchowych i
poziomy integracji (rdzeniowy, podkorowy, korowy). Fizjologia czynnos$ci wegetatywnych: regulacja krazenia krwi i pracy serca. Podstawy fizjologii
oddychania i wysitku fizycznego.

Budowa i rola krwi. O$rodkowe reakcje adaptacyjne i regulacyjne (termoregulacja, regulacja pobierania pokarmu, sen) i stres. Fizjologia uktadu
pokarmowego, procesy trawienne. Ptyny ustrojowe i gospodarka wodno-mineralna, homeostaza, wydalanie i funkcje nerek. Regulacja hormonalna
czynnosci wegetatywnych.

B. Problematyka ¢wiczen
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Poznanie metod rejestracji i wizualizacji procesow fizjologicznych u zwierzat i ludzi. Obserwacja skurczéw miesniowych, objawy zmeczenia migsnia.
Podstawy elektrofizjologii. Cechy czynnosci odruchowej. Funkcje pnia mézgu i objawy jego uszkodzenia. Rejestracja EKG i cisnienia krwi. Proby
wysitkowe u ludzi. Uktad czerwono- i biatokrwinkowy, oznaczanie grup krwi. Hemostaza i mechanizmy krzepnigcia krwi. Zapoznanie z metodyka
wybranych badan klinicznych i medycznych technik laboratoryjnych.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (wyktadu):

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢

Lewandowska D., Orzet-Gryglewska J., Jurkowlaniec E. 2019. Fizjologia zwierzat i cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

Ganong W. F., 2007. Fizjologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

Konturek S. J. 2007. Fizjologia czlowieka. Podrecznik dla studentéw medycyny. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw

B. Literatura uzupetniajgca

Sadowski B. 2005. Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i zwierzat. PWN, Warszawa.

Brodal Per 2004. The central nervous system. Structure and function. Oxford University Press.

Konturek S. J. Atlas fizjologii cztowieka Nettera. 2005. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
P6S_WG: GM1_W03, GM1_W05 GM1_WO03 Student opisuje procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie
P6S_UW: GM1_U03, GM1_U04; zwierzecym i ludzkim uwzgledniajgc mechanizmy ich regulacji na poziomie
GM1_U07 komorkowym, narzadowym i organizmalnym oraz wykazuje zwigzek tych proceséw
GM1_K05, GM1_K08 fizjologicznych z adaptacjg organizméw do zmieniajacych sie warunkéw

$rodowiska. Opisuje, wyjasnia i poréwnuje ogdlnoustrojowe mechanizmy sterowania
w organizmach zwierzat i cztowieka oraz fizjologiczne podstawy ich zaburzen. Zna
terminologie nauk o zdrowiu w zakresie fizjologii i patofizjologii
GM1_WO05 Posiada podstawowg wiedze dotyczacg metod oceny stanu zdrowia
oraz objawéw i przyczyn wybranych zaburzen i zmian chorobowych

Umiejetnosci

GM1_UO03 Stosuje podstawowg aparature i typowy sprzet laboratoryjny do
rejestracji proceséw fizjologicznych, zachowujac poprawng kolejno$¢ czynnosci w
pracy laboratoryjnej
GM1_U04 Dokonuje syntezy danych pochodzacych z réznych zrodet i wycigga na
tej podstawie wnioski, szczegélnie sporzadzajac sprawozdanie i prezentacje
GM1_UQ7 Potrafi zorganizowa¢ prace matego zespotu oraz wykazuje zdolno$¢ do
efektywnej w nim pracy

Kompetencje spoteczne (postawy)

GM1_KO05, GM1_K08 Jest gotowy do podporzadkowania sie zasadom pracy

zespotowej i ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wspdlinie realizowane zadania

Kontakt

jolanta.orzel-gryglewska@ug.edu.pl
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