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Katedra Biologii i Genetyki Medycznej
Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Biologii Genetyka i biologia formal| stacjonarne
eksperymentalna . ,mIOdU| wszystkie
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. dr hab. Magdalena Gabig-Ciminska
Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 2

Wyktad SZACOWANIE CZASU PRACY
Sposéb realizacji zajec Praca w kontakcie z nauczycielem:

zajecia w sali dydaktycznej Udziat w wyktadach - 15 godzin
Liczba godzin Konsultacje — 1 godzina
Zaliczenie przedmiotu - 2 godziny
Praca samodzielna studenta (studiowanie literatury,
przygotowanie sie do egzaminu): 20 godzin
RAZEM: 48 godzin

Wyktad: 15 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2021/2022 letni

Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

Wykfad z prezentacjg multimedialng

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Egzamin
Formy zaliczenia

Egzamin pisemny (pytania zamknigte i otwarte) - obejmuje materiat z
wyktadéw oraz wskazanych anglojezycznych artykutéw naukowych
Podstawowe kryteria oceny

|. Warunki zaliczenia przedmiotu:

1. Egzamin obejmuje materiat z wyktadu, oceniany jest wg wskaznika procentowego
(,Regulamin Studiow UG”)

2. Egzamin w formie pisemnej (test z udziatem pytan otwartych)

Il. Uczestniczenie w zajeciach:

1. Student ma obowigzek uczestniczenia w zajeciach, a w razie nieobecnosci nalezy ja
usprawiedliwi¢ zgodnie z par. 11 Regulaminu Studiéw UG.

2. Warunkiem zaliczenia wyktadu jest obecno$¢ na co najmniej 80% zaje¢, natomiast
warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uczestnictwo w co najmniej 85% zajec.

3. Student ma obowigzek uzupetni¢ braki w wiedzy i umiejetnosciach spowodowane
nieobecnoscia na wyktadach we wtasnym zakresie, natomiast braki w wiedzy i
umiejetnosciach spowodowane nieobecnoscig na ¢wiczeniach w sposéb i w terminie

wskazanym przez Prowadzgcego zajecia.
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Sposoéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

zaktadany efekt ksztatcenia \Wykiad z prezentacjg multimedialng
Wiedza
GM1_WO03 egzamin
GM1_WO05 egzamin
GM1_WO06 egzamin

Umiejetnosci

GM1_U04

Kompetencje

GM1_K06
GM1_K07

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Brak

B. Wymagania wstgpne
Podstawowa wiedza z biochemii, biologii molekularnej, genetyki i fizjologii kregowcow
Cele ksztatcenia

1. Zapoznanie si¢ z molekularnymi mechanizmami odpowiedzialnymi rozwéj chordb cywilizacyjnych.
2. Poznanie poszczegdélnych zespotéw chorobowych.
3. Zapoznanie sie z najnowszymi metodami profilaktyki i leczenia choréb cywilizacyjnych.

Tresci programowe

Problematyka wyktadu:
Choroby cywilizacyjne. Rodzaje i charakterystyka choréb cywilizacyjnych. Choroby wynikajace z zaburzeh metabolizmu energetycznego (takich jak:
otyto$¢, zespot metaboliczny, cukrzyca i choroby sercowo-naczyniowe), a takze z zaburzen réwnowagi uktadu immunologicznego (czego skutkiem
sg alergie i choroby autoimmunizacyjne), ponadto choroby nowotworowe, choroby prionowe, choroby psychiczne i nieptodno$¢. Objawy
poszczegolnych zespotdéw chorobowych. Zaburzenia czynnosci ustroju cztowieka na poziomie narzadu, tkanki, komoérki lub molekularnym, ktére
powodujg rozwdj chordéb cywilizacyjnych.Ogdlne mechanizmy odpowiedzialne za rozwdéj choréb cywilizacyjnych. Mozliwe strategie profilaktyki.
Aktualnie stosowane i mozliwe potencjalne metody terapii. Nowa piramida zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej a ograniczenie wystepowanie
choréb cywilizacyjnych.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢

1. Lodish H., Berk A., Zipursky S.L., Matsudaira P., Baltimore D., Darnell J.E.; W.H. Freeman and Company, Molecular Cell Biology, 2000

2. Alberts B., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P., Molecular Biology of the Cell, 2002

3. Czyzewska K., Patofizjologiczne podstawy wybranych choréb: Czes¢ I. Miazdzyca, Czgs$¢ Il. Nowotwory, Czes¢ Ill. Otytos¢. Akademia Medyczna
w Poznaniu, Poznan 1998, 2000

4. Epstein R.J., Biologia molekularna cztowieka., Wyd. CZELEJ Lublin 2005

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

1. Angielski S. i wsp., Biochemia kliniczna., Wyd. Perseusz Gdansk 1996 (i nowsze wydania)

2. Czasopisma: Postepy Biochemii, Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej

B. Literatura uzupetniajgca

1. Gozdzicka-Jézefiak i wsp., Genetyka molekularna i biochemia wybranych choréb u ludzi., Wyd. Nauk. UAM Poznan 2001

Bochenska K, Smolinska E, Moskot M, Jakébkiewicz-Banecka J, Gabig-Cimifnska M.

2. Models in the Research Process of Psoriasis. Int J Mol Sci. 2017 Nov 24;18(12). Review

3. Smolinska E, Moskot M, Jakébkiewicz-Banecka J, Wegrzyn G, Banecki B, Szczerkowska-Dobosz A, Purzycka-Bohdan D, Gabig-Ciminska M.
Molecular action of isoflavone genistein in the human epithelial cell line HaCaT. PLoS One. 2018 Feb 14;13(2):e0192297

oraz materialy wskazane przez prowadzacego

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
Przedmiot realizuje efekty ksztatcenia z obszaru nauk - zna budowe i funkcjonowanie komoérek na poziomie molekularnym w stanie
przyrodniczych: P6S_WG, P6S_UW, P6S_KR zdrowia i rozpatruje proces chorobowy jako zaburzenia ich budowy i funkcji, ma
pogtebiong wiedze w obszarze choréb cywilizacyjnych (GM1_W03; GM1_WO05;
oraz kierunkowe efekty ksztatcenia: GM1_W06)
GM1_W03, GM1_W05, GM1_W06, GM1_U04, GM1_KO06, - wie jakie czynniki wptywajg na czesto$¢ wystepowania i rozwdj choréb
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GM1_K07

cywilizacyjnych zwigzanych z naszym codziennym funkcjonowaniem (GM1_WO03;
GM1_W05; GM1_W06)

- ma wiedze na temat struktury i funkcji genomu cztowieka oraz posiada wiedze na
temat zaburzen jego funkcjonowania jako czynnika w patogenezie wybranych
choréb (GM1_WO03; GM1_W05; GM1_W06)

- zna powigzania obserwowanych objawéw klinicznych ze zmianami w parametrach
diagnostycznych i przetozenie tego na zaburzenia na poziomie komoérkowym
(GM1_W03; GM1_WO05; GM1_W06)

- zna zwigzek miedzy objawami klinicznymi choréb a zaburzeniami funkcjonowania
narzadéw, komérek i strategig diagnostyczng (GM1_WO03; GM1_WO05; GM1_W06)
- wykazuje znajomos¢ aktualnego stanu wiedzy o odkryciach i ich zastosowaniach
w medycynie (GM1_WO03; GM1_W05; GM1_W06)

Umiejetnosci

- potrafi czyta¢ ze zrozumieniem teksty naukowe w jezyku angielskim i polskim,
dokonuje syntezy zawartej w nich wiedzy, przygotowuje dobrze udokumentowane
opracowania probleméw biologicznych (GM1_U04)

Kompetencje spoteczne (postawy)

- rozumie potrzebe uczciwosci i rzetelnosci w pracy naukowej i zawodowej
(GM1_KO06)

- rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie i aktualizowania wiedzy z zakresu
molekularnych podstaw choréb cywilizacyjnych (GM1_K07)

Kontakt
m.gabig@biol.ug.edu.pl

Molekularne podstawy chorob cywilizacyjnych i strategie terapii #13.1.1305 | Strona 3z 3




