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Epidemiologia i diagnostyka anizakiozy

Epidemiology and diagnostic of anisakiosis

Anizakioza jest choroba wywotana przez nicienie Anisakidae. W Polsce z patogennych
nicieni nalezacych do tej rodziny notowane sa: Anisakis simplex, Cotracoecum osculatum
i Hysterothylacium aduncum. Najwigksza liczbg zachorowan wywotuje Anisakis simplex,
czesto wystepujacy w postaci larwalnej u wielu gatunkéw ryb morskich. W postaci dorostej
u ssakéw morskich, waleni i pletwonogich. Czlowiek i zwierzgta hodowlane moga by¢
zywicielami przypadkowymi tego pasozyta. W réznych rejonach §wiata sytuacja epide-
miologiczna anizakiozy, zalezna jest gldwnie od technologii przygotowania potraw z ryb
i glowonog6w oraz zwyczajéw w ich spozywaniu. Brak anizakiozy u ludzi na Tajwanie
wiazany jest z tradycja jedzenia surowych ryb na koniec positku. Zotadek jest wiedy pelny
1 maleje szansa zarazenia. )

W latach 1955 do 1968 w Holandii zanotowano 161 przypadkow anizakiozy. W Japo-
nii anizakioza po raz pierwszy zostala stwierdzona w roku 1965. W latach pézniejszych
wykryto jeszcze wiele przypadkéw zachorowan. We Francji po raz pierwszy wykryto ani-
zakioze w roku 1975. W latach 1985-1987 opisano jeszcze 21 przypadkéw tej choroby.
Pojedyncze przypadki zachorowan byly opisywane w Belgii, Danii, Koreii USA. W USA,
w latach 80-tych, wzrosta liczba chorych dotknietych anizakioza. W Japonii potowa przy-
padkéw jest anizakioza zotadkowa, gdy w Holandii wigkszoS¢ to postac jelitowa. W Polsce
metodami serologicznymi stwierdzono trzy przypadki anizakiozy u ludzi, wywotanej przez
Anisakis simplex. :

Do laboratoryjnej diagnostyki anizakiozy wykorzystuje si¢ metody immunologiczne.
Do tych badan przygotowuje sie antygeny z catych larw, ich substancje wydzielniczo-wy-
dalnicze lub z ptynu jamy ciala. Najbardziej specyficzna jest reakcja z antygenem z ptynu
jamy ciata nicienia. Inmunodiagnostyka jest bardziej efektywna przy przewleklej aniza-
kiozie, pozwalajacej na powstanie przeciwciat.

Technika PCR-RFLP zbadano nicienie nalezace do Anisakis simplex sensu stricto.
Uzyskane sekwencje nukleotydowe analizowanego rejonu DNA badanego gatunku umoz-
liwity zaprojektowanie specyficznego starteru reakcji PCR. Reakcja PCR wystarczy do
identyfikacji gatunkowej co moze by¢ zastosowane w diagnostyce anizakiozy.




