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Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 3
Wyktad, Cw. audytoryjne uczestnictwo w wyktadach - 15 godz.
Sposéb realizacji zajec uczestnictwo w éwiczeniach — 15 godz.
zajecia w sali dydaktycznej konsultacje — 3 godz.
Liczba godzin samodzielne przygotowywanie sig do kolokwiow - 30
. samodzielne przygoto anie pracy zaliczeniowej-
Cw. audytoryjne: 15 godz., Wyktad: 15 godz. “! el ety it
12 godz.
Razem: 75 godz.

Cykl dydaktyczny
2015/2016 letni
Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

- wyktad informacyjny Sposob zaliczenia

- wyktad konwersatoryjny
Zaliczenie na ocene

- wyktad z prezentacjg multimedialng
Formy zaliczenia

- ¢wiczenia audytoryjne
ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych otrzy-
mywanych w trakcie trwania semestru ( z kolokwidw i pracy zalicze-niowej)

Podstawowe kryteria oceny

Warunkiem zaliczenia jest obecno$¢ na zajeciach (dopuszczalna jedna nieuzasadniona

nieobecnosé).

Kolokwia pisemne i ustne oceniajg poszczegodlne partie materiatu

Praca zaliczeniowa pisemna

Sposob weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
brak

B. Wymagania wstepne
brak

Cele ksztatcenia

- Znajomos$¢ podstaw epidemiologii, rodzaju badan, wyprowadzania wnioskéw z obserwacji epidemiologicznych

- Epidemiologia choréb infekcyjnych i cywilizacyjnych — Swiat a Polska
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- Wskazniki demograficzne a ich znaczenie w medycynie i profilaktyce

Tresci programowe

A. Wyktady

1. Czynniki sSrodowiskowe a epidemiologia choréb zakaznych i niezakaznych.

2. Definicje, cele, zadania epidemiologii. Podziat nauk epidemiologicznych.

3. Zjawiska demograficzne. Mierniki zdrowia.

4. Elementy statystyki epidemiologicznej. Zasady analizy epidemiologicznej i planowanie badan epidemiologicznych.

5. Epidemiologia $rodowiskowa. Typy badan epidemiologicznych. Wnioskowanie przyczynowe. Mierniki ryzyka i metody oce-ny ryzyka.
Standaryzacja.

6. Epidemiologia chorob zakaznych. Epidemiologia zakazen szpitalnych. Postepowanie w ognisku epidemii.

7. Epidemiologia chorob niezakaznych na swiecie i w Polsce. Choroby cywilizacyjne. Kierunki profilaktyki.

B. Cwiczenia

1. Wprowadzenie do zaje¢ z epidemiologii. Definicja, podziat i zastosowania epidemiologii. Rozwdj epidemiologii i no-woczesna koncepcja dziedziny.
2. Rola epidemiologii w a) opisie stanu zdrowia populacji b) $ledzeniu historii naturalnej choréb c) identyfikacji czynni-kéw przyczynowych zaburzen
stanu zdrowia d) ocenie interwenciji klinicznych i populacyjnych.

3. Metodologia badan epidemiologicznych.

4. Epidemiologia ogdlna i szczegotowa.

5. Epidemiologia a medycyna kliniczna.

6. Zastosowanie epidemiologii w planowaniu i ocenie skutecznosci populacyjnych programow profilaktycznych.

7. Epidemiologia chordb zakaznych.

8. Epidemiologia chorob niezakaznych, spotecznie wazne choroby niezakazne.

9. Problemy zdrowotne starszego wieku oraz problemy niepetnosprawnosci.

10. Populacyjne badania przesiewowe.

11. Epidemiologia stanéw i choréb zwigzanych z zywnoscia i zywieniem.

12. Epidemiologia stanéw i choréb zwigzanych z zanieczyszczeniem srodowiska komunalnego i zawodowego.

13. Epidemiologia kliniczna.

14. Epidemiologia spoteczna.

15. Nowe zastosowania epidemiologii (epidemiologia genetyczna i molekularna).

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
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. Brzezinski Z., Szamotulska K.: Epidemiologia kliniczna. PZWL, Warszawa 1997.

. Zielinski A.: Dobér préby w badaniach epidemiologicznych. Przegl Epidemiol 2002; 56: 489-98.
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. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A. : Epidemiologia w zdrowiu publicznym, PZWL, Warszawa 2010

. Literatura uzupetniajaca

. Karski J. B.: Promocja zdrowia, Sanmedia, Warszawa 1994.

. Kryteria zdrowotne $rodowiska. T. 155.: Biomarkery i ocena ryzyka. Pojecia i zasady, Inst. Med. Pracy, £6dz 1995.

. Baczyk S., Szczesniak t.: Racjonalne zywienie cziowieka, PWN, Warszawa-Poznan 1990.

. Senczuk W.: Toksykologia — wyd., PZWL, Warszawa 1994

. Choroby cywilizacyjne — wybrane problemy. Cz. 1i 2, Ossolineum, Wroctaw 1991.

. Gurninski M. (red.): Ekologiczne zagrozenie cztowieka, Ossolineum, Wroctaw 1989.

. Organizacja pracy i higieny w zaktadach leczniczych, PZWL, Warszawa 1982.

. Jethon Z.Grzybowski A (red.): Medycyna zapobiegawcza i srodowiskowa, PZWL, Warszawa 2001

. Iwona Romanowska-Stomka, Adam Stomka. Ryzyko zawodowe. Procedury metody zagrozenia. Osrodek Szkolenia Paostwowej Inspekcji Pracy.
Wroctaw, 2007.

10. Iwona Romanowska-Stomka, Adam Stomka. Zagrozenia biologiczne w stuzbie zdrowia. Wykazy charakterystyka. Osrodek Szkolenia Paostwowej
Inspekcji Pracy. Wroctaw, 2006.

11. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974. Kodeks pracy. Dz. U. 1974 nr 24 poz. 141 z pdzniejszymi

zmianami (teks ujednolicony). Dziat dziesigty — Bezpieczenstwo i higiena pracy.
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Efekty ksztatcenia Wiedza
(obszarowe i kierunkowe)
Student:

Efekty ksztatcenia z obsza-ru nauk przyrodniczych: - zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,

P1A_ W04, P1A_WO05, P1A_U09, P1A_U11, P1A K01,
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P1A_KO04, P1A_KO07 - zna sposoby identyfikacji i badania czynnikéw ryzyka, wady i zalety réznego typu
badan epidemiologicznych oraz miary swiadczace o obecnosci zaleznosci
przyczynowo-skutkowej;

Efekty z obszaru nauk medycznych: M1_W10, M1_W03, - zna epidemiologie choréb zakaznych i przewlektych, sposoby zapobiegania ich

M1_WO06, M1_U04, M1_U05, M1_U12, M1_KO01, M1_KO02, wystepowaniu na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz role nadzoru
M1 KO8 epidemiologicznego;

Efekty dla kierunku Biolo-gia medyczna UG: Umiejetnosci

BM_WO07, BM_W11, BM_W12, BM_U07, BM_U08, Student:

BM_U13, BM_KO01, BM_K08, BM_K09 - uczy sie samodzielnie, w sposob ukierunkowany

- w jezyku polskim lub angielskim pisemnie przygotowuje opracowania wybranych
zagadnien z epidemiologii
- potrafi identyfikowa¢ problemy odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy
spotecznej oraz podja¢ podstawowe dziatania diagnostyczne, profilaktyczne i
edukacyjne wtasciwe dla zawodu biologa medycznego
- potrafi opisa¢ strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceni¢ problemy
zdrowotne populacji;
- korzysta z zrédet demograficznych (dane US, Demoskop, CDC)
- zbiera informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i
przewlektych oraz planuje dziatania profilaktyczne na réznym poziomie
zapobiegania;

Kompetencje spoteczne (postawy)

Student

- rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie i aktualizowania wiedzy z zakresu
biologii me-dycznej i dyscyplin pokrewnych

- potrafi formutowac opinie dotyczace pojedynczych oséb i grup spotecznych w
kontekscie zwig-zanym z wykonywaniem zawodu biologa medycznego

- jest $wiadomy wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwréci¢ sie do ekspertéw

Kontakt
jerzy.sell@biol.ug.edu.pl
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