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Nazwa przedmiotu

Neurobiologia uzaleznien

Kod ECTS
13.1.0138

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot

Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka

Studia

wydziat kierunek

poziom| pierwszego stopnia

Wydziat Biologii Biologia medyczna

formal| stacjonarne

specjalnosciowy

L wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Biologii Biologia

poziom| pierwszego stopnia

formal| stacjonarne

specjalnosciowy

modut wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Wydziat Chemii Ochrona Srodowiska

poziom| pierwszego stopnia

formal| stacjonarne

specjalnosciowy

L wszystkie

specjalizacja

wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr Woijciech Glac

Formy zaje¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin

Formy zajec¢

Cw. audytoryjne
Sposoéb realizacji zajec

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. audytoryjne: 30 godz.

Liczba punktow ECTS

2

SZACOWANIE CZASU PRACY:

udziat w zajeciach - 30 godzin,

konsultacje z prowadzacym - 2 godziny,
zaliczenie - 2 godziny

przygotowanie do zajec¢ i zaliczenia — 16 godzin
RAZEM:50 godzin

Cykl dydaktyczny
2017/2018 letni

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
fakultatywny (do wyboru) polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

- wyktad konwersatoryjny

- wyktad z prezentacjg multimedialng

- ¢wiczenia audytoryjne - analiza tekstow z dyskusjag,

- ¢wiczenia audytoryjne - analiza zdarzen
krytycznych (przypadkéw)

- ¢wiczenia audytoryjne - dyskusja

- ¢wiczenia audytoryjne - praca w grupach

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja
- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru
- kolokwium
Podstawowe kryteria oceny

- kolokwium obejmuje wszystkie zagadnienia (w tym gtéwnie mechanizm powstawania

uzaleznienia oraz charakterystyka wybranych grup substancji psychoaktywnych)
poruszane podczas ¢wiczen

- na oceneg koncowg sktadaja sie oceny czastkowe uzyskane z kolokwium (50% udziatu

w ocenie koncowej), za referat z prezentacjg multimedialng (20% udziatu w ocenie

koncowej), analize przypadku (15% udziatu w ocenie koncowej) oraz prace wykonang

w grupie (15%)
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Sposoéb weryfikacji zatozonych efektow ksztatcenia

zaktadany efekt ksztatcenia éwiczenia
Wiedza
B_WO03 test pisemny (kolokwium)
B_W04 test pisemny (kolokwium), referat (z prezentacjg multimedialng)
B_W14 test pisemny (kolokwium)

Umiejetnosci

B_U05 analiza przypadkow

B _U07 referat (z prezentacjg multimedialng)

Kompetencje spoteczne

B_KO03 zadanie wykonywane w grupie

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
zaliczenie przedmiotu Fizjologia zwierzat i cztowieka

B. Wymagania wstgpne
podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego

Cele ksztatcenia

* poznanie i zrozumienie mechanizmdw uzaleznienia psychicznego i fizycznego od réznych grup srodkéw uzalezniajacych,
» zrozumienie mechanizmow indywidualnego zréznicowania podatnosci na uzaleznienia,

* poznanie wtasciwosci, mechanizmow dziatania i skutkdéw przyjmowania gtéwnych grup substancji uzalezniajacych,

* umiejetnos¢ rozpoznania uzaleznienia i objawéw przyjmowania réznych grup substancji uzalezniajgcych

Tresci programowe

pojecie uzaleznienia; uzaleznienia psychiczne i fizyczne; metody stosowane w neurobiologii uzaleznien; budowa i fizjologia mézgowego uktadu
nagrody i innych uktadéw transmiterowych zaangazowanych w powstawanie uzaleznien; wtasciwosci, mechanizm dziatania i efekty obwodowe

gtéwnych grup farmakologicznych $rodkédw naduzywanych przez cztowieka — stymulantéw, depresantéw i psychodelikdéw — m.in. psychostymulantéw

(np. amfetaminy, kokainy, efedryny, kofeiny), nikotyny, depresantéw sedatywnych (np. alkoholu, barbituranéw, benzodiazepin), opioidéw (np.
morfiny, heroiny, kodeiny, fentanylu), psychodelikéw stymulacyjnych (np. LSD, psylocybiny, meskaliny), dysocjantéw (np. fencyklidyny, ketaminy,

salwinoryny), deliriantéw (np. atropiny), kannabinoli i innych; zesp6t odstawienia; indywidualne zréznicowanie podatnosci na uzaleznienia i efektéw

przyjmowania substancji uzalezniajgcych; leczenie uzaleznieh

Wykaz literatury

Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
« Bijak i Lason (red.), ,Neuropsychofarmakologia: dzi$ i jutro”, Instytut Farmakologii Klinicznej PAN, Wydawnictwo Palo-tyn, Krakéw, 2000
» Szukalski, ,Narkotyki — kompendium wiedzy o $rodkach uzalezniajacych”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005
» Longstaff, ,Neurobiologia”’, PWN, Warszawa, 2002
Literatura uzupetniajaca:
+ biezaca literatura naukowa: oryginalne artykuty w czasopismach specjalistycznych

Efekty ksztatcenia Wiedza

(obszarowe i kierunkowe) . ) . . .
« przedstawia budowe osrodkowych i obwodowych uktadéw zwigzanych z

+ B_W03 uzaleznieniem oraz zaleznosci funkcjonalne wystepujace wewnatrz nich i miedzy
+B_W04 nimi na poziomie komdrkowym, tkankowym, narzadowym i organizmalnym (B_W03)
*B_W14  rozumie przebieg podstawowych procesoéw fizjologicznych zachodzacych w
+B_U0S odpowiedzi na przyjecie (podanie) réznych typéw substancii uzalezniajacych i ich
+B_U07 zwigzek z procesem uzaleznienia (B_W04)

+ B_KO03 + objasnia podstawy teoretyczne metod do$wiadczalnych i wymienia najwazniejsze

techniki stosowane w neurobiologii uzaleznien (B_W14)

Umiejetnosci

» dokonuje syntezy danych pochodzgcych z réznych zrédet, dotyczacych np.
charakterystyki psychofizycznej jednostki, jej sytuacji spotecznej — warunkow

podstawie wnioski dotyczace narazenia na uzaleznienie i szkodliwosci jej
przyjmowania dla zdrowia jednostki (B_U05)

Srodowiskowych oraz typu przyjmowanej substancji uzalezniajgcej i wyciaga na tej

« samodzielnie wyszukuje i korzysta z dostepnych zrédet informac;ji biologicznej, w
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tym ze zrédet elektronicznych w celu zebrania informacji dotyczacych efektow
dziatania, skutkéw przedawkowania, dtugotrwatego stosowania i odstawienia, a
takze mechanizmu dziatania poszczegoélnych substancji psychoaktywnych na
organizm cztowieka (B_U07)

Kompetencje spoteczne (postawy)

« potrafi zorganizowa¢ prace matego zespotu oraz wykazuje zdolno$¢ do efektywnej
pracy w zespole, ktorej celem jest wypracowanie i obrona stanowiska dotyczacego
réznych probleméw zwigzanych z tematyka uzaleznien (B_KO03)

Kontakt

wglac@biotech.ug.gda.pl
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